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Ll dela semana

MENU VEGETARIANO

MENU OPCIONAL Y POSTRE CON

MENU SALUDABLE
AZUCAR

Peceto ala cerveza
con chutney de cebolla

Panzotti de
mascarponey setas en
salsa carbonara

Milhoja de calabaza,
tomate y queso con
ensalada

Zapallitos rellenos de
LUNES carney vegetales al
wok

Tiramisu

caramelizada con papas
al horno

: : fugazzeta con puré
MARTES ricota con ensalada [|y morrdn con ensalada g S P arroz salteado chocolate

Cazuela vegetariana Canelones mixtos
con arroz amarillo al con salsa bechamely
morron fileto

) Bondiola arrollada en
Berenjenaala )
salsa demiglace con
parmesana con arroz ,
papasy boniatos al

oD

Pastel de calabazay || Quiche de maiz, queso Elrrasco decarneala Pollo al tandoori con Mousse de
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Hamburguesa de
garbanzos ala suiza
con revuelto de
brdcoli

Tortilla espanola con

ensalada Cocada

MIERCOLES
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Rotolo de calabazay
JUEVES queso magro en salsa
bechamelliviana

Torta de limoén
glaseada

Moussaka de zapallito
con ensalada

salteado
horno
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ensalada y huevo dulce de leche

. Milanesa de carne en
Pan de carne relleno
ST EE] ol Etely salsa cheddary , , Pasta frola de
VIERNES de vegetales con ensalada de chaucha bacon con papas Spaghetti thai
fritas

()
-—ry
\ 4

POSTRE SIN
AZUCAR

Budin de

bananay avena

Cremade
vainilla

Gelatina

Flan con dulce
deleche

Duraznos en
almibar
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Gt Menu dela semana
(c}

MENU VEGETARIANO MENU OPCIONAL POSTRE CON

AZUCAR

POSTRE SIN

MENU SALUDABLE AZUCAR

Supremaala

Tallarines de espinaca

) ilanesa de zapallitoala
SABADO con salsa pomarolla

suiza con ratatouille

napolitana con papas -
fritas

Malfatti de espinacay Quiche de cebolla, . ' Sige ;
: ~ Bondiola ala BBQ con , .
DOMINGO ricota en salsa de champifion, y queso uré de bapas - Postre del dia || Postre del dia _
hierbas con ensalada || con calabaza al horno P Pap i

Postre del dia Postre del dia

El sabor de
sentirse en casa
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FRUTOS SECOS +
IN AZUCAR + JUGO DETOX
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S$460

)
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$2230

)

.

$4404
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