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MENU VEGETARIANO

MENU OPCIONAL Y POSTRE CON POSTRE SIN
AZUCAR AZUCAR

O d UC
Risotto de polloy chocolate, Gelatina con

vegetales dulce de leche frutas
y mani

MENU SALUDABLE

Torre de vegetales
acompanado de papa
y zanahoria al horno

Milanesa de lomito de

Zapallito relleno de

cerdo en salsa de queso
LUNES vegetales )

con puré de papa

o [ | ] [ | ]
ST vec:;e(’;ar::no Zallarmes caserosdal Bondiola ala mostaza Cazuela de lentejas C ook Fruta en
MIERCOLES acompanado de uevo CO{“ cremade con papines rusticos con arroz salteado arrot Cake almibar
ensalada espinaca
Canelones de verdura Quiche de cebolla, , Tortilla de papa rellena Cremade
: . Pollo al tandoori con ) , Arroz con
JUEVES en salsa filetoy champignonesy de jamony queso con chocolate con
. . arroz leche
bechamelliviana queso con ensalada ensalada dulce de leche
Croquetas de papay S°“ﬁ1é de calabaza, Chivito de carne con || Mousaca de berenjena || Flan con dulce 3
VIERNES morrdny queso con Gelatina

papas fritas

espinaca con ensalada con ensalada deleche

ensalada a eleccion
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POSTRE CON
AZUCAR

Postre del dia

MENU VEGETARIANO MENU OPCIONAL

POSTRE SIN

MENU SALUDABLE AZUCAR

Pastel de calabazay

SABADO pollo con ensalada
mixta

Noquis de papa con Noquis de papa con

AAAA

salsa de puerro salsa bolognesa Postre del dia

uiche inteqgral .
Rotolo de calabaza Q 9 )
con salsa capresse con Vacio alhorno con - Postre del dia Postre del dia
DOMINGO : ) ensalada de zanahoria papines rusticos
mediterranea
y huevo ’

El sabor de
sentirse en casa
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FRUTOS SECOS +
IN AZUCAR + JUGO DETOX
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