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MENU SALUDABLE

MENU VEGETARIANO MENU OPCIONAL

Medallon de polloy
cheddar acompanado
de boniatosy
zanahoria asados

POSTRE CON

POSTRE SIN
AZUCAR

AZUCAR
Berenjena ala

parmesana con
revuelto de zapallito

Strudel de vegetales
LUNES acompanado de arroz
a la florentina

Churrascoala
portuguesa con puré
de papas

Tiramisu Flan de coco

Panzottis de
mascarponey setas
con salsade polloy
pesto

Pescado en capas de \[ Chivito vegetariano al

MARTES vegetales con puré de plato acompanado
calabaza con papas bravas

Gelatina con
frutas

Pastel de carne criollo Torta
con ensalada mixta marmolada
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Calzone italiano de
queso, cebollay
aceituna acompanado
de ensalada

Bondiola en salsa
barbacoa con
papines rusticos

Hamburguesas Flan de vainilla
napolitanas con arroz Cheesecake con dulce de
chow fan

Milanesa de vegetales

MIERCOLES con ratatouille

leche
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Suprema de pollo en
salsa cremosa de

Hamburguesa de
JUEVES garbanzo ala suiza

Sorrentinos caprese
en salsa alfredo

, uerro con papas con arroz cielo
con ensalada tabule P Pap
bravas
Soufflé de acelga i Muslo de pollo al ’
gay Cintas verdes en salsa MLl Kol e S . P . Mousse de Budin de
VIERNES calabaza con ensalada , , salsa cheddar con limoén con boniatoy b
) mediterranea apas fritas dulce deleche dnanay avena
fresca de quinoa Pap calabaza asada

Cazuela de lentejas Manjar del

Crema mixta
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MENU SALUDABLE ] MENU VEGETARIANO MENU OPCIONAL POSTRE CON POSTRE SIN
AZUCAR AZUCAR
Strudel de polloy Croquetas de Lasagna mixta en
vegetales esD; _ , .
‘ N pinacay arroz con salsa bechamely Postre del dia Postre del dia s’ S e
SABADO acompanado de ensalada pomarola oiline” =
ensalada i D
Milhoja de vegetales . . . -
. Berenjena ala pizza
acompanado de Pan de carne con , ,
. . con arroz salteado en . - Postre del dia Postre del dia
DOMINGO zanahoria y boniatos orrén puré ala parmesana —
al horno

|

El sabor de
sentirse en casa
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Box VVianda

Detox
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FRUTOS SECOS +
IN AZUCAR + JUGO DETOX
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$4404
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