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Ll dela semana

MENU VEGETARIANO

MENU OPCIONAL Y POSTRE CON

AZUCAR

POSTRE SIN

MENU SALUDABLE AZUCAR

Muslo de pollo ala Raviolones de

mostaza con bondiola y queso

) . Tallarines multicolor
boniatosy zanahoria Salsas: concasse de

al horno tomate / 4 quesos

Hamburguesa de Crema de
Lasagna caprese con || lentejas ala suiza con Milanesa de pescado Quiché lorreine con Brownie vainilla con
MARTES salsa bechamelliviana ratatouille de con puré mixto e 1sa de frutill
vegetales salsa de frutilla
Milanesa de cerdo en ’ Durazno en
salsa alioli con Tiramisu almibar
ensaladarusa

Mousse de

Berenjena rellena de
LUNES tomatey queso con
ensalada

Milhoja de vegetales
con ensalada

Flan de dulce
deleche

Arroz con
leche
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Colita de cuadrilen
salsa demi-glace con
boniatosy papines al
horno

Sorrentinos de
espinaca en salsa
mediterranea

Soufflé de espinacay

MIERCOLES ,
maiz con ensalada
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Noquis multicolor
con salsa bolognesa

Noquis multicolor con
salsa Alfredo

Chivito vegetariano
con calabaza al horno

Croquetas de quinoa Milhoja de calabaza, Milanesa de pollo Quiché de choclo, Tarta de
VIERNES q 9 YII' tomate y queso con napolitana con papas || quesoy pancetacon Cocada
espinaca con ensalada fritas manzana
ensalada ensalada

Torta de pollo con
ensalada
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q@u“sfﬁ Menu dela semana

MENU VEGETARIANO MENU OPCIONAL Y POSTRE CON

AZUCAR

Postre del dia
Zucchinirelleno de ) , .
vegetales con Tallarines al morron Pan de carne con Postre del di Postre del di
DOMINGO 9 con salsa Alfredo papines al horno ostre deldia ostre detdia
ensalada alemana

El sabor de
sentirse en casa

POSTRE SIN

MENU SALUDABLE
AZUCAR

Roll de pollo en salsa
cremosa con -
ensaladarusa

Tortilla de papay
queso con ensalada

Strudel de vegetales

Postre del dia
con ensalada

SABADO




X1

X5

X10

Box VVianda

Detox
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FRUTOS SECOS +
IN AZUCAR + JUGO DETOX
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$460
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