Y 4
Ll dela semana

MENU SALUDABLE MENU VEGETARIANO POSTRE CON POSTRE SIN
AZUCAR AZUCAR

Cremade
chocolatey

Supremade pollo ala
LUNES pizza con ratatouille de

Souffle de brécoliy queso | | Pastel de carne criollo con Arrollado de

con graten de espinaca ensalada a eleccion dulce de leche ..
vegetales vainilla

Hamburguesas de
garbanzos ala suiza en

salsa alioli con ensalada a
eleccion

Albondigas de pescado
MARTES a la cacerola con arroz
integral

Bondiola relena con

Gelatina
papines al romero

Carrot cake
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Calabazarellena de

Milhoja de vegetales con Cazuela criolla con arroz al Budin de avena
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integral y vegetales fritas

MIERCOLES ivi i Lemon pie
carne en salsa hv1a|.nla ensalada perejil 1 y manzana
con enslada a eleccion
Finito de carne ala .. : : .
fuGazzeta con buré de Zuccini relleno capresse Panzotti de jamony queso Pasta frola de Flan
JUEVES o P con mix de legumbres con salsa mediterranea dulce de leche
calabaza
i illa de queso
e onee o eepinacs cglljaisllaadc]:oan eng:lafja)(/) Chivito de pollo con Tiramisu Ensalada de
VIERNES y queso con arroz papas fritas frutas
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