Y 4
NU delasemana

MENU SALUDABLE MENU VEGETARIANO POSTRE CON POSTRE SIN
AZUCAR AZUCAR
Suprema ala pizza Hamburguesa de Cazuela criolla con
LUNES con ensalada de quinoa ala suiza con Tiramisu avena sin

arroz

zanahoria y huevo ensalada azlcar

Milanesa de pescado
MARTES al horno con pure de
calabaza

Canelones de
espinaca con salsa
mediterranea

Ravioles con salsa
bolognesa
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o

Ensalada de
frutas

fileto

Solomillo a la riojana Rotolo de
Hamburguesas de .
MIERCOLES con cqlabaza y calabaza y queso carne con pure rustico Cocada Gelatina
zanahoria al horno en salsa rosa
Pastel de calabazay Soufflé de brocoliy Cazuela de lentejas Tqrta’de Flan de dulce
JUEVES limon deleche con
carne con ensalada queso con ensalada con arroz
glaseada ddl
Ma'ffat‘ ot r1co’]ca y Burritos vegetarianos Milanesa a caballo con | [ Pasta frola de Durazno en
VIERNES espinaca en salsa con papas fritas papas noisette ddl almibar
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