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FUSLO U delasemana

MENU PRINCIPAL MENU SALUDABLE POSTRE CON Y POSTRE SIN
AZUCAR AZUCAR
TR Panzzotti de queso Milhoja de vegetales Peceto a la cerveza . , Budin de
con salsa carbonara con ensalada con papas al horno Tiramusu manzanay
avena
Quiche Loraine con Uiz ez [fiele, € LEsey Pollo al Tandoori con MEUSS? ol Gelatina de
MARTES ensalada a eleccion Cebolla con calabazas arroz salteado chocolate frutilla
al horno
. - Canelones mixtos en Arrollado
Tortilla E 1 ' .
MIERCOLES ort Zn;ﬁ)lz\:iz acon Cazuela vegetariana salsas filettoy de DDL Ricotdn
con arroz bechamel
Tortilla de espinaca a Pollo arrollado con o Flan de
JUEVES [Lasagna bolognesa) la suiza con ensaladz) ( ouré mixto Torta de limon DDL
Pizzetas de sabores
VIERNES con papas fritas Pasta frola DDL

)
\__/

Chop suey de Milanesas de carne
vegetales con salsa cheddary
papas fritas

\___/
m
\_*?_/
m

Ensalada de
frutas




s MenuU delasemana 2

MENU PRINCIPAL MENU SALUDABLE POSTRE CON Y POSTRE SIN
AZUCAR AZUCAR B GR
Suprema de pollo a Milanesa de zapallito o S P
SABADO la napolitana con con ratatoulle de Salchichon - odEEK e <
puré vegetales de N7 p——y
chocolate X o N
Pollo arrollado en Tortilla de Arrollado de
DOMINGO salsa fondo de espinacay queso : =
coccidn con arroz con ensalada DDL - g
a la Fiorentina » .
/

El sabor de
sentirse en casa
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